SPORTCAMPUS

SAAR.

Wochenspeisenplan vom 29.04.-03.04.2024

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Hauptgericht 1 Paprikaschote mit Rinderhack- | Putenschnitzel Natur mit Hol- Halbes Brathahnchen mit Fischragout in Dill-Weif3-
8,90 € fleisch gefillt dazu Tomaten- landaise Krautsalat wein-Sauce
Sauce
a,f d,h

Hauptgericht 2
7,90 €

Sattigungsbeilage 1

Sattigungsbeilage 2

Gemiisebeilage 1

Grofer Salatteller nach Wahl
aus unserer reichhaltigen

Salattheke
7,90 €

www.sportcampus-saar.de

Kartoffelgulasch mit Gemuse

Reis

Nudeln
f

Fingerméhrchen

Nudelteller mit Linsenbolog-
naise

f

Dampfkartoffeln

Nudeln
f

Frischer Spargel

Essensausgabe: Mo-Sa: 11:30 bis 13:30 Uhr | S0.11.30-12.30 Uhr
Frahstuck Mo-Sa 7.00-9.00 | S0.7.30 -9.00 Uhr Abend: Mo-Sa 18-20 Uhr

Zusatzstoffe:

1=mit Farbstoff | 2=mit Konservierungsstoffen | 3=mit Antioxidationsmitteln | 4=mit Geschmacksverstérker | | 5=geschwirzt | 6=gewachst | 7=SuBungsmittel | 8=Phosphat | 9=kofféinhaltig | 10=chininhaltig

11=taurinhaltig | 122Phenyalinquelle
13=geschwefelt
Allergene:

a= Eier | b= Sesam | c=Soja | d= Milch | e= Sellerie | f= Getreide | g= Senf| h= Fische | i= Erdnlsse | j= Krebstiere | k= Weichtiere| m=geschwefelt | L=Lupine | s= Schalenfrichfe

Gebratenes Asiatisches Ge-
muse mit SUp-Sauer-Sauce

c,f,g

Pommes frites

Basmatireis

Gebratenes Paprikagemiuse

Erbseneintopf mit Brotchen
( auf Wunsch mit Wiener
Wiurstchen Aufpreis 1 €)

Bandnudeln
a,f

Gemusereis

Brokkoli

il

V4




