SPORTCAMPUS

SAAR.

Wochenspeisenplan vom 08.09.-12.09.2025

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Hauptgericht 1
9,40 €

Hauptgericht 2
8,40 €

Sattigungsbeilage 1

Sattigungsbeilage 2

Gemiisebeilage 1

Grofer Salatteller nach Wahl
aus unserer reichhaltigen

Salattheke
8,40 €

www.sportcampus-saar.de

Geflligel Hackballchen in
Jager-Sauce

a,d,f
Herbstliches Kirbis-Gemise-
Curry

f
Ofenkartoffeln
2

Reis

Fingerméhrchen mit Erbsen

Nudelteller Bolognese mit ger.

Kase

df
Tortellini Ricotta Spinat mit
Tomaten-Sauce

d,f
Kartoffeln
2

Reis

Zucchini Mix

Essensausgabe: Mo-Sa: 11:30 bis 13:30 Uhr | So.11.30-12.30 Uhr
Frihstiick Mo-Sa 7.00-9.00 | So0.7.30 - 9.30 Uhr Abend: Mo-Sa 18-20 Uhr

Zusatzstoffe:

Hirschgulasch in
Preiselbeer-Sauce

Champignon a la Creme mit
Baquette

d,f

Knodel

Nudeln

f
Rotkohl

Delfter Pfannengeschnetzeltes
von der Pute

d
Kartoffel-Suppen-Topf mit
Lauch und Brétchen mit Wurst
1€
Aufpreis
d,f

Spatzle

a,f

Kartoffeln

2
Karotten

Gefiillte Fischroulade mit
Tomaten-Sauce

h,d
Semmelknodel mit Tiroler
Sauce aus Frihlingszwiebeln
Pilzen und Tomaten

a,d,f

Reis

Nudeln

f
Brokkoli

1=mit Farbstoff | 2=mit Konservierungsstoffen | 3=mit Antioxidationsmitteln | 4=mit Geschmacksverstérker | | 5=geschwérzt | 6=gewachst | 7=SiiBungsmittel | 8=Phosphat | 9=koffeinhaltig | 10=chininhaltig | 11=tdurinhaltig | 12Phenya-

linquelle
13=geschwefelt
Allergene:

a=Eier | b= Sesam | c= Soja | d= Milch | e= Sellerie | f= Getreide | g= Senf | h= Fische | i= Erdniisse | j= Krebstiere | k= Weichtiere| m=geschwefelt | L=Lupine | s= Schalenfriichte




