SPORTCAMPUS

SAAR.

Wochenspeisenplan vom 03.11.- 07.11.2025

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Hauptgericht 1 Gefligelfrikadelle Hihnchen-Geschnetzeltes Wildgulasch in Brasilianischer StR-Scharfes-
9,40 € Hausfrauen Art mit Zwiebel-Sauce in Walpilz-Sauce Preiselbeer-Sauce Rahm-Braten Putengeschnetzeltes
e,f.g d a,d,f ce
Hauptgericht 2 Gemusestrudel Nudelteller mit Herzhafter Erbsen Eintopf mit Spatzle mit Linsen-Bolognese Polenta-Tasche
8,40 € mit Kdse-Sauce Kiirbis-Sauce Brotchen. Auf Wunsch mit Florentiner Art mit

Sattigungsbeilage 1

Sattigungsbeilage 2

Gemiisebeilage 1

GrofRer Salatteller nach Wahl
aus unserer reichhaltigen

Salattheke
8,40 €

www.sportcampus-saar.de

aef
Kartoffelpuree

2/d

Spatzle
a,f

Gebratene grune Bohnen

df

Reis

Kartoffeln

2
Erbsen mit Mohrchen

Essensausgabe: Mo-Sa: 11:30 bis 13:30 Uhr | So. 11.30-12.30 Uhr
Frihstiick Mo-Sa 7.00-9.00 | So.7.30 - 9.30 Uhr Abend: Mo-Sa 18-20 Uhr

Zusatzstoffe:

1=mit Farbstoff | 2=mit Konservierungsstoffen | 3=mit Antioxidationsmitteln | 4=mit Geschmacksverstarker | | 5=geschwdrzt | 6=gewachst | 7=Stiungsmittel | 8=Phosphat | 9=koffeinhaltig | 10=chininhaltig | 11=tadrinhaltig L 12Phenya-

linquelle
13=geschwefelt
Allergene:

Wurst 1€ Aufpreis
f

Semmelknodel

af
Nudeln
f

Rosenkohl

aef
Kartoffelgratin

2/a,d,m

Ofengemdise

a= Eier | b= Sesam | c= Soja | d= Milch | e= Sellerie | f= Getreide | g= Senf | h= Fische | i= Erdniisse | j= Krebstiere | k= Weichtierel m=geschwefelt | L=Lupine | s= Schalenfriichte

Tomaten-Sauce
def

Basmatireis

Nudeln

Asia Gemuse




